
                        Распределение учебной нагрузки по семестрам 

ПА

т п т п

ОД.01 Русский язык Э 18 12 6 54 26 28 10 14 16 14 18

ОД.02 Литература                                  ДЗ 108 8 100 6 34 2 66 ДЗ

ОД 03 Иностранный язык ДЗ 72 72 44 28 ДЗ

ОД 04 Математика Э 18 12 6 214 164 50 80 20 84 30 18

ОД 05 Информатика ДЗ 108 26 82 10 22 16 60 ДЗ

ОД 06 История ДЗ 136 118 18 38 4 80 14 ДЗ

ОД 07 Обществознание ДЗ 108 54 54 54 54 ДЗ

ОД 08 География ДЗ 72 36 36 14 18 22 18 ДЗ

ОД 09 Биология Э 18 12 6 126 76 50 26 16 50 34 18

индивидуальный проект 32 32 12 20

ОД 10 Физика ДЗ 108 86 22 30 6 56 16 ДЗ

ОД 11 Химия Э 18 12 6 126 50 76 14 28 36 48 18

ОД 12 Физическая культура ДЗ 36 4 32 2 12 2 20 ДЗ

ОД 13 Основы безопаснсти и 
защиты Родины ДЗ 68 22 46

10 20 12 26 ДЗ

ОД 14 Родной язык/Родная 
литература ДЗ 36 8 28 4 10 4 18 КР

72 48 24 1404 678 726 298 314 380 412 72

1ДЗ 8ДЗ/4Э

Предметная область «Иностранные языки»

1476итого часов

Предметная область «Русский язык и 
литература»

Предметная область «Общественно-научные 
предметы»
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Предметная область «Естественно-научные 
предметы»

Предметная область «Физическая культура. 
Экология. Основы  безопасности 

Предметная область «Родной язык  и родная 
литература»

Предметная область «Математика и 
информатика»
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Объем образовательной программы в академических часах Распределение учебной нагрузки по курсам/ семестрам 
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АУД.

1 курс

ПА

1 семестр                                 
17 недель                                                     

612ч

2 семестр                                      
22 недели                                         

792ч

108
144

Объем образовательной программы в академических часах
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2016 1484 8 684 108 72 36 1216 424 772 20 136 256 18 4 72 180 252 36 72 76 144 18 12 144 32 120 36 12 396

828 576 10 56 14 42 762 186 576 42 84 52 234 32 6 68 132 16 2 24 126 8 2

346 246 2 344 98 246 32 38 2 22 62 42 50 2 96

80 80 2 78 78 36 42 2
СГ.01 История России ДЗ 32 2 30 30 30 ДЗ 2

УП/ПП

АУД.

ПА СР/К2844         
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Работа обучающихся  во взаимодействии с преподавателем 2 курс 3 курс

осн вар
УП/ПП

АУД.

ПА СР/К УП/ПП

АУД.

ПА СР/К УП/ПП

1 семестр                                 
17 недель                                                     

612ч

2 семестр                                      
24 недели                                         

864ч

1 семестр                                
17 недель                                                     

612ч

2 семестр                                      
21 неделя(756ч)                                         

612ч  +                                                           
144ч ППпоПС                                  

АУД.

ПА СР/К

ин
де

кс

Обязательная часть образовательной 
программы

Вариативная  часть образовательной 
программы

СГ.00

на
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ие

ф
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м
ы
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А

Объем образовательной программы в академических часах Распределение учебной нагрузки по курсам/ семестрам 

Социально-гуманитарный 
цикл



СГ.02
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности 

ДЗ 72 72 72 72 16 20 16 20 ДЗ

СГ.03 Безопасность 
жизнедеятельности ДЗ 68 48 68 20 48 20 48 ДЗ

СГ.04 Физическая культура З/ДЗ 110 102 110 8 102 2 22 З 2 30 З 2 22 З 2 28 ДЗ

СГ.05 Основы бережливого
производства ДЗ 32 12 32 20 12 10 6 10 6 ДЗ

СГ.06 Основы финансовой
грамотности ДЗ 32 12 32 20 12 10 6 10 6 ДЗ

СГ.07 Башкирский язык как
государственный КДЗ 40 40 40 40 20 20

СГ.08 Русский язык и
культура речи КДЗ 40 38 2 38 38 16 22 2

336 164 2 18 12 6 316 152 164 62 86 84 68 18 6 10 2
256 146 2 16 4 12 238 92 146 42 36 22 86 8 28 24 8 2

140 74 18 12 6 122 48 74 22 54 26 20
40 40 40 40 40

ОП.02  Основы патологии 36 18 36 18 18 18 18

ОП.03  Основы латинского языка с 
медицинской терминологией ДЗ 36 18 36 18 18 18 18 ДЗ

ОП.04
 Генетика человека с 
основами медицинской 
генетики

ДЗ 36 16 36 20 16 20 16 ДЗ

36 16 36 20 16 20 16
12 12 12 12 12

52 22 2 50 28 22 22 12 6 10 2
30 14 8 2 6 22 8 14 8 14

ОП.07 Психология Э 94 46 8 2 6 86 40 46 18 22 46 8
ОП.08 Гигиена ДЗ 48 24 48 24 24 24 24 ДЗ

ОП.09
Правовые основы 

профессиональной 
деятельности

ДЗ 32 10 2 30 20 10 20 10 ДЗ 2

1334 934 4 684 90 60 30 556 174 362 20 42 132 18 2 72 74 122 18 72 28 84 18 10 144 30 24 36 12 252
492 364 6 40 10 30 446 94 352 12 30 106 24 4 40 108 8 24 126 8 2

146 128 2 72 18 12 6 54 12 42 12 42 18 2 72

МДК 
01.01

Обеспечение безопасной
окружающей среды в
медицинской организации

74 114 2 72 54 12 42 12 42 2

УП. 01. Учебная практика ДЗ 36 36 36 36

ПП. 01. Производственная 
практика ДЗ 36 36 36 36

ПМ 01 Экзамен по модулю Э 18 18 12 6 18

ПМ.02 146 120 72 18 12 6 56 8 48 8 48 18 72

МДК 
02.01

Документирование и
контроль в
профессиональной 
деятельности медицинской
сестры

КР 56 48 56 8 48 8 48 КР

УП.02 Учебная практика 36 36 36 36

ПП.02 Производственная 
практика 36 36 36 36

ПМ 02 Экзамен по модулю Э 18 18 12 6 18

182 132 72 18 12 6 92 32 60 12 24 20 36 18 72

56 42 2 16 4 12 38 8 30 8 30 16 2

52 36 52 16 36 12 24 4 12

38 24 2 8 2 6 28 4 24 4 24 8 2

в том числе- 

14 12 14 2 12
10 6 8 2 6

12 8 12 4 8
6 4 6 2 4

МДК 
03.01

П.00

ПМ. 01

Профессиональный цикл

Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, 
связанных с оказанием 
медицинской помощи

Проведение мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, 
формированию здорового 
образа жизни

здоровый ребенок

здоровые мужчина и 
женщина

КДЗ

Здоровый образ жизни 
и профилактика 
заболеваний в разные 
возрастные периоды

КДЗ

ОП.00

ОП.01

ОП.06

ПМ 03

8

КДЗ

18

ДЗ

 Фармакология  

ОП.05 Основы микробиологии и 
иммунологии ДЗ

Общепрофессиональный 
цикл

 Анатомия и физиология 
человека КЭ

Э

Ведение медицинской 
документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала



8 4 8 4 4

10 8 8 8

18 12 18 6 12
12 6 2 6 6

экзамен по МДК Э 8 8 2 6 8

40 24 40 16 24 16 24

18 8 2 6 10 4 6 4 6 8

экзамен по МДК Э 8 8 2 6 8

ПП.03 Учебная практика 36 36 36 36

ПП.03 Производственная 
практика 36 36 36 36

ПМ 03 Экзамен по модулю Э 18 12 6 18

570 440 252 18 12 6 300 92 188 20 18 66 54 86 20 36 10 72 18 10 180

364 256 2 24 6 18 338 82 256 12 22 76 8 2 40 108 8 20 60 8

64 80 16 64 16 54 10
60 50 2 8 2 6 50 50 50 8 2

экзамен по МДК Э 8 8 2 6

154 88 154 56 88 10 2 12 54 76 10

198 134 8 2 6 190 56 134 12 22 26 34 96 8

в том числе- 
14 12 14 2 12 2 12

12 12 12 12 12
54 30 54 14 30 14 30 10

86 66 86 20 66 6 14 66
20 12 20 8 12 8 12

50 30 50 20 30 20 30
20 12 20 8 12 8 12

22 18 22 4 18 4 18
24 16 24 8 16 8 16

6 2 6 4 2 4 2
4 4 4 4 0

8 6 8 2 6 2 6
4 4 4 4

2 2 2 2
6 6 6 6

8 6 8 2 6 2 6
4 4 4 4

экзамен по МДК Э 8 8 2 6 8
66 36 66 20 36 10 20 36 10

106 72 8 2 6 98 26 72 6 12 20 60 8

в том числе 

64 36 64 18 36 18 36
74 60 74 14 60 14 60

6 6 6 6
2 2 2 2

18 12 18 6 12 6 12
экзамен по МДК Э 8 8 2 6 8

УП 04 Учебная практика ДЗ 144 144 144 72 72

ПП.04 Производственная практика ДЗ 108 108 108 108

ПМ 04 Экзамен по модулю Э 18 18 12 6 18

146 96 2 72 18 12 6 54 30 24 30 24 18 2 72

72 66 2 70 4 66 4 66 2

80

 

МДК 
04.01

МДК 
04.02

пожилой возраст

Общий уход за 
пациентами

Сестринский уход и 
реабилитация 
пациентов 
терапевтического 
профиля разных 
возрастных групп

ОСД 

терапия

ПМ 04

КДЗ

Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи

МДК 
03.02

10

МДК 
04.03

хирургия

педиатрия

реабилитация

Оказание медицинской 
помощи, осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) 
состояниях

основы профилактики 

10

инфекционные болезни

дерматология

психиатрия

неврология

офтальмология

Сестринский уход за 
пациентами 
хирургического 

10

Оказание медицинской 
помощи в экстренной 

форме

КДЗ

акушерство и гинекология

ЛОР

ПМ 05



56 24 2 54 30 24 30 24 2

72 66 2 70 4 66 4 66 2

в том числе- 

36 24 2 34 10 24 10 24
14 12 2 12 12 12

8 8 8 8
12 12 12 12 12

12 12 12 12
46 42 46 4 42 4 42

УП 05 Учебная практика ДЗ 36 36 36 36

УП 05 Производственная 
практика ДЗ 36 36 36 36

ПМ 05 Экзамен по модулю Э 18 18 12 6 18

ПП
Производственная 
практика по профилю
специальности

144 144 144 ДЗ 144

ГИА.00 Государственная 
итоговая аттестация 108 108

2016 1484 8 684 108 72 36 1216 424 772 20 136 256 18 4 72 180 252 36 72 76 144 18 12 144 32 120 36 12 396

828 576 10 56 14 42 762 186 576 42 84 52 234 32 6 68 132 16 2 24 126 8 2

5 ДЗ 3 ДЗ 4 ДЗ 6 ДЗ
1Э 6 Э 3Э 3Э

основы реаниматологии

КДЗКДЗ

Обязательная часть образовательной 
программы

Вариативная  часть образовательной 
программы

Участие 
медицинской 

сестры в оказании 
медицинской 

помощи в 
экстренной форме

НС в терапии

Нс в хирургии

КДЗ

МДК 
05.01
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